
  

Le muscari à toupet est une plante de la famille des Asparagacées. Reconnaissable à sa coiffe, celle-ci sert à 
attirer les pollinisateurs, qui trouveront le nectar dans les fleurs fertiles, positionnées plus bas. 

Localisation : Bassin Méditerranéen
Habitat : Lisières, pentes rocheuses, éboulis
Taille : De 10 à 30 cm
Floraison : Mars à mai
Statut : Non protégé

Localisation : Bassin Méditerranéen
Habitat : Plateaux calcaires, bords de routes
Taille : De 30 à 50 cm
Floraison : Avril à juillet
Statut : Non protégé

Le bulbe du muscari à 
toupet peut être consommé 
après cuisson. Confit dans 
de l'huile d'olive, il fait partie 
entière des condiments de 
la cuisine italienne
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